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Somatics for Rakugo(2)  “Yuki no Segawa” or perpetuity and 
moment of Rakugo 
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1. 㔐ߩἑᎹޔ㔐ߣἑᎹ 

࿾ເ⥰ࠆߌ߅ߦ⷗޿ߥ߃㔐ޔ᱌⥰પ഍ࠆߌ߅ߦ㒠ࠅⓍ߽ࠆ㔐ߩࠄߜߤޕ㔐߽ޔ⃻ታߩ㔐ߩ

಄ߩ㔐ޔߛ‛ࠅ⺆ߪ⺆⪬ޔ߇ߛޕࠆࠇߊߡߖ၂㑆⷗ࠍⷰ⇇਎ߩ․⁛ޔߚߞߥ⇣ߪߣࠫ࡯ࡔࠗ

ߥߩኅ྆ߩ⃻࿷ޔߡߒߘޕ޿ߥࠄߥߪߡߊߥߒ⴫⃻ߡߞࠃߦߺߩ߫ߣߎࠍߐ⊕߿ߐఓ߿ߐߚ

޿ߥߓṶ߆ߒᓐࠈߎߣߩ੹ޔࠅ޽ߢ༜ࠎߐᩉኅ߇Ṷ⠪ߥߺᏁ߽ߣߞ߽߇ឬ౮ߩ㔐ߩߘޔߢ߆

Ⴧ⵬⪭⺆੐ౖ�ᡷޡ߅ߥޕࠆ޽ߢߩ߽ߥ߁ࠃߩᰴߪߓߔࠄ޽ޕࠆ޽ߢߩߥޢἑᎹߩ㔐ޡ߇ߩ

⸓ᣂ ޟߪߢޢ௑ၔἑᎹߩޠṶ⋡ߢタޕࠆ޿ߡࠇࠄߖ�

�

ਅ✚ደߩ⧯ᣤ㇊ༀᰴ㇢߇ၷ‛߫ࠇ޽߇߹߭ޔߢ⺒ᦠ߫ޔߢߩࠆ޿ߡߒࠅ߆ਅ✚ฎᴡ

ㅍࠍ㊄ߣߦ߁ࠃࠆߖߐ߃ⷡࠍㆆ߮ߦਭ౓ⴡߩ㗡⇟ޔߡߒᔃ㈩߇ༀ౓ⴡߩῳⷫࠆ޿ߦ

ᏸޔߢߩ޿ߥߪߢࠈߎߤㆆ߽߱ߡߣޔ߇ߚߒ಴ࠇㅪࠍ㇊ᣤ⧯ߦ⨲ᵻߪਭ౓ⴡޕߚߞ

㑆ߩ⪇ጊߦ㗬ޕ߻⪇ጊߪቇ⠪ߢߺߎࠇ߰߁޿ߣ⧯ᣤ㇊ߦળࠅߥ߈޿ޔ޿ㅪࠇ಴ߕߐ

ᏸ߁޿ߣ੖Ⲕޕߔ಴ࠇㅪߦศේࠍ㇊ᣤ⧯ߊ߹߁ߡ߃ᢎߦ㗅ࠄ߆ߣߎ߁⠌ࠍ⧎ߌᵴߦ

㑆ߢࠎ⚵ߣ᧻⪲ደἑᎹ߁޿ߣᒰઍ㓐৻ޔߡ߉ߔ߈߈߇⮎ߩߎޕ߁߇ߡ޽ࠍࠎࠄ޿߅ߩ

ༀᰴ㇢ߪㆆ߮ߦᄞਛޔࠅߥߦ౎⊖ਔ߽૶߁ߣ߁ߣߡߞൊᒰޕࠆࠇߐༀᰴ㇢ߣ߽ߪᐫ

ἑᎹޔ߇ߚ޿ߡߞߥߦ਎⹤ߩ↵ࠆ޿ߡߞ߿ࠍድደߪ߹޿ޔ߁޿ߣ⬿ᔘߚ޿ߡ޿௛ߢ

ߩ㇢ἑᎹ߽ༀᰴޕ߁ࠄ߽ߡߌዯࠍ⚕ᚻ߳ࠈߎߣߩ੖Ⲕߦ⬿ᔘޔߕࠇࠄࠇᔓ߇ߣߎߩ

޿ߡ߈↢߇㇢ༀᰴࠄ߆੖Ⲕޔߢߩߥࠈߎߣߚ޿ߡߞߖ߰ߦ޿∛ޔߕࠇࠄࠇᔓ߇ߣߎ

߱ߒਭޔߨߕߚࠍ㇢ༀᰴ߇ἑᎹߢ☜ኅ߳㚧ߩ⬿ᔘޔᄛߩᣣߩ㔐ޔᄢ༑߮ߣߊ߈ߣࠆ

 ޕߚߞߥߦᄦᇚߡߒߌ⺧りࠍἑᎹޔߌ⸂߇ൊᒰߪ㇢ᓟༀᰴߩߘޕߊᵅߦኻ㕙ߩࠅ
                        㧔᧲ᄢ⪭⺆ળ✬ޡჇ⵬⪭⺆੐ౖ� ᡷ⸓ᣂ ޢ㕍ⰶᚱ1994ޔ㧕 
�

߫ࠇ㔌ߪἑᎹ⧎㝫ߣ㇢ༀᰴߚࠇߐൊᒰޕࠆ޽ߢߺߩㇱಽߩᦨᓟߪߩࠆߔ႐⊓߇㔐ߢ྆ߩߎ

ߦ޿ળߦᣣߩ㔎ޟߦ㇢ༀᰴޔߪἑᎹߛࠎ⺒ࠍ⚕ᚻߚߖߐߌዯ߇㇢ༀᰴޔ޿߹ߒߡߞߥߦࠇߥ

ⴕߚߞ޿ߣޠߊౝኈߩ㄰੐ࠍㅍޟޕࠆ㔎ߩᣣߦળߦ޿ⴕޔߣޠߊἑᎹ߇ༀᰴ㇢ߦᚻ⚕ߢવ߃

㇢ༀᰴޔߪߩߚߞߥߦ޿߬ߞ޿ߢਇ቟ޔߒ߁ࠈߛ޿ߥߪߢࠅ߆߫㇢ༀᰴߪߩߛࠎ༑ޔ߈ߣߚ

ࠎߥޔ߆ߥߩ㔎ߪቴⷰޕ߁ࠈߛߚߞ߆ߥ߽ߢࠅ߆߫⬿ᔘߩੱ↪૶ߩߡߟ߆ߚ޿ߡߒࠍ਎⹤ߩ

ㆇ๮ߩߣ޽ߚߒࠍߌᛮ⿷ߦ߁ࠃߩ⬿ᔘޔߟߟߒᏗᦸߣ޿ߒ߶ߡߒࠍߌᛮ⿷ߦἑᎹ߽ߢߡߒߣ

ࠎߒࠃޕ޿ߥߪߢߌߛㆇ๮ߩἑᎹߚࠇߐᚯࠇㅪߦᑐޔߪߣ޿ᘷߩ⬿ᔘޕࠆߥߦߣߎࠆ߃ᘷࠍ

߫ᑐࠍ⷗੐ߦᛮޔ߽ߡߒߣߚߖ߅ߌᕁߩੱੑ޿⧯ߩߎߚ߼ߟ޿ⴕߊవߩߎߪ਎ߟޕ޿ߥߪߦ
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ޠߊⴕߦ޿ળߦᣣߩ㔎ޟޕࠆ޽ߢߩࠆ޿ߡߒෂᗋߣ߆޿ߥߪߢߩࠆߔࠍᔃਛ߇ੱੑߪ⬿ᔘࠅ߹

ߥߖߐࠇ㔌ࠍੱੑߥࠎߘߦࠄߐޔ᳇ᕈߩ㇢ༀᰴࠆࠇ౉ߌฃࠍࠇߘߡߒߘޔ᳿ᗧߩἑᎹ߁޿ߣ

੤Ꮕࠍޠ޿ᕁޟߩᏉߟਃߩߎޔᔃᗧ᳇ߩ⬿ᔘࠆߔߣ߁ࠈ቞ߡߒ⾲ࠍ๮ߦ߼ߚ޿ߥߖߥᱫޔ޿

�ޕࠆ޽ߢߩߥ㔐߇⟎ⵝߩᦨᄢࠆߖߐ

ߩหฬߪ↪ᒁߩ㧔એਅ߁ࠃߺߡߒ↪ᒁࠄ߆ޢἑᎹߩ㔐ޡߩ༜ࠎߐᩉኅࠍ႐㕙ߩߘ %& ࠄ߆

ᢥሼޕߩ߽ߚߒߒߎ߅���� ᐕ � ᦬ �� ᣣޟ╙ �� ࿁ࠎߐ༜ࠍ⡬ߊળߩߢޠ෼㍳ޕࠆ޽ߢ㧕ޕᕺ

ࡦ࠼ࡦ࠼ࡦ࠼ߪ㔐ߚߒ಴ࠅ㒠ߣ࡜ࡂ࡜ࡂޟޕࠆߥߣᦺߩὼ㔐⓭ޔߦߕࠄ㒠߆ߥ߆ߥ߇㔎ߩߺ

ࠅࠃᄛ߇㔐ޕޠߔ߹ߍ਄ߺ൮ߦ⊕ߞ⌀ࠍᳯᚭޔߪߦ㗃ࠆࠅਅ߇Ꮽߩᄛޕߔ߹߈⛯ࠅ㒠ߣࡦ࠼

߽వߦᳯᚭࠍ↸ߩⷒޟࠍࠇߘޕߔߊߟ޿൮ߺ਄߁޿ߣޠߔ߹ߍᨵߥ߆ࠄ⴫⃻޿ߡߒࠊࠄ޽ߢ

ߣ㇢㢬ᰴߪߢ ༜ࠎߐༀᰴ㇢㧔ޔߪߩߚ߃ടࠍឬ౮ߔߊߟ߼ၒߦ⊕ߞ⌀ࠍ૕ో↸ߩᳯᚭޕࠆ

ࠇࠄᓀߊ⊕ߢ㔐ߦ߁ࠃߓหߡߣደ⪲᧻ߩศේޔߊߥߢࠅ߆㐳ደ߫ࠆ޿ߩ⬿ᔘߣ㧕ࠆ޿ߡߞߥ

ߥ⸘૛ޕ޿޿߫ࠇ᧪߳ߣ߽ߩ㇢㢬ᰴߪἑᎹߪߣ޽ޕ߁ࠈߛࠄ߆ߚߞ߆ߚߒ⴫⃻ࠍߣߎࠆ޿ߡ

⺑᣿߽ޔᔘ⬿ⷰ߿ቴߩߜߚᔃ㈩߽ߩߎߥߺޔ㔐߇ⷒ޿㓝ޕߛߕߪࠆࠇߊߡߒἑᎹࠍᓙ߇ߎߜ

ߢ㓏৻ߪ⬿ᔘޔߢ㓏ੑߪ㇢㢬ᰴޔᄛඨߡߒߘޕߔ⻀ߪ⬿ᔘࠍ㇢㢬ᰴࠆ޽ߦඨ߫⥝ᅗ⁁ᘒޔࠇ

⍮ߦࠅ⌁ߦߛ޿޽ߧࠄዞޕߊ�

�

ᄖߪ㔐ߣࠎߒࠎߒ߇㒠ޕߔ߹߈⛯ࠅ㢬ᰴ㇢ߣᔘ⬿ߩ⢋ޔߦ㔐ߊߒߐ߿߇൮߹ߒߡࠇ

 ޕߔ߹ࠅ߅ߡߞ߃߆ࠅ߹㕒ߣࠎ࡯
 ޕࠢࠨޔࠢࠨޔࠢࠨޔࠢࠨޔࠢࠨ
㧔ᚭࠍณߊ㖸㧕㧔ዊჿߢ㧕ޟᔘ⬿ޠࠎߐ 
㧔߽߁৻ᐲᚭࠍณߊ㖸㧕ޟᔘ⬿߅ߩࠎߐቛޠ߆ߔࠎߑߏߢࠄߜߎߪ 
㧔ߦࠄߐᚭࠍณߊ㖸㧕ޟᔘ⬿ޠࠎߐ 
㧔ኢ߷ߌჿߢ㧕޿ߛߚޔ޿߳ޕ߹޿ߛߚޔ޿ߪޟ߹㐿ޕߔ߹ߌ 
ಓߊߟߡᚭߣ࠶ࠨࠟࠨࠟࠨࠟޔ࠶ࠨࠟޔ࠶ࠨࠟࠍ㐿ޔߣߔ߹ߌ㔐ߣߞ࡯ࠊ߰߇࿯㑆

ࠩ࠶ࠢࠩߦ߁ࠃࠆߍㅏߢࠆ߹߇☜㚧ߩᝈ৻ࠍ߆ߥߩᥧ㑧ޕߔ߹ࠅ޿߹ߢࠎㄟ޿⥰߳

ࡈࠍߣ޽ߩ☜㚧ߦ߁ࠃࠆߌ߆޿ㅊߪ㔐ޕ̖࠶ࠩ࠶ࠩ࠶ࠩޔࠢࠩࠢࠩࠢࠩࠢࠩޔ࠶ࠢ

 ޕߛࠎㄟ޿⥰ߣߞ࡯ࡢ
 ޠ߆ߔ߹޿ߑߏߢ߹ߐࠄߜߤޕߚߒ߹ߒߚ޿ࠍߖߚᓙ߅ޔ޿߳ޟ
วߥ߁ࠃࠆߕ߈ᒁߡ޿㐿ߌߛ⋠ߡߒ߹ࠅⵍࠍ㗡Ꮠ޿㤥ޔߣߔ߹⷗ࠍ೨ߩ⋠ߣߞࠂ߭

⠀ߡߒ߹⌕ࠍᄢዊߩੱ৻ߛࠎߐ߫ߚࠍଂ߽ࠍߩ߽߇੔ޔ߆ߟ߆ߟ߆ߟ߆ߟߦߕࠊਛ

߳౉ޕߚ߈ߡߞ 
㧔ᔘ⬿㛳ߡ޿㧕߅ޔߞ޽ޟㅢޕߖ߹޿ߐߛߊࠅᚻ೨ߩⷩߏߪ߽ߤㅢߩࠅድደ㘑ᖱߢ

 ޠޕߖ߹޿ߐߛߊࠅㅢ߅ߙ߁ߤޔߙ߁ߤޕࠎߖ߹޿ߑߏߪߙߥߩ߽ߩ⋠㊄ޕߔ߹޿ߑߏ
ᄢዊࠍ㕽ߣ࠶࡯ࠬߣߏᛮޔߡ޿⟎ߣࡦࡐ߳ߎߘߣߔ߹߈ว⠀ߩⶸర࡝ࡆޔ࠶࡝ࡆࠍ

✰❗✖ߥ߁ࠃࠆ߃Άޕߔ߹ࠅ෰߉⣕ߣࡦࡐࠍว⠀ޕߔ߹ࠅߣߦ߁ࠃߔ߇ߪߣ࠶࡝ࡆ

ߎߒߐߣߞߋߦ⢷రߡߒ߹ߒߣߞࠅ߈ࠅ߈ࠍદ㆐Ꮞߩ⚡ޔඳᄙ₂਄ޕߔߢ㐳ⶾⵉߩ

ޔ⡼޿⊕ߥ߁ࠃࠆߌᛮߦ߁ࠃߩ㔐ޕߞߐ߫߇㜬޿㤥ޔߣߔ߹ࠅߣߣߞ߬ߔࠍ㗡Ꮠޕ߻

 ޕᆫ޿ߒ⟥ߥ߁ࠃ߁޿ߣ߆ߚࠅ㒠޿⥰߽ߢ㇢㔐ᅚߢࠆ߹ޔߪߟ┙ߣߞߔߦ೨ߩ⋠
 ޠ߆ߔ߹޿ߑߏߢ㝫⧎ޔἑᎹޕ̖̖ޟ
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㢬ᰴ㇢ߪἑᎹߦࠈߎߣߩ㘧ߢࠎ಴ޕࠆߊߡ⹟߮ޕੱੑ߁޽޿޿ࠍ㢬ᰴ㇢ߪ૗ᐲ߽⧎㝫ޟߦኙ

�ޕࠆߨ዆ߣޠ߆޿ߥߊ

�

㔐߇⯻ߢࠆ߹ߪᱛ߹ߣ࠶࡯ࡈߦ߁ࠃࠆ㒠ޕߔ߹ࠅ޿߹ߡߞ 
ἑᎹߩ⢛ਛߣ࠶ࠬޔߣࠆ߹ߣߣࡦࡐߦṁޕߔ߹߈ࠁߡߌ 
ᚭญ߈็ߣ࡯ࡘࡅࠄ߆ㄟ߻㔐ࠍࠅߚ߰ߢࠆ߹ޔߪ൮ߤࠎߤࠎߤࠎߤޔߦ߁ࠃ߻ߎߺ

 ޕߔ߹ࠅ޿߹ߡߞⓍ߽ࠅ㒠ߣࠎ
㔐ߦࠄߐߦࠄߐޔߪ㒠ޕߔ߹߈⛯ࠅ 
ᔘ⬿ޔߪἑᎹߦហᏎߚ߰ߩߘޔ߇ߚߒ߹ߺߊߔߜ┙ߣ࠶ࠬߦ߫ߘߣ߁ࠈ߿ߡߌ߆ࠍ

 ޕߔ߹ࠅ߅ߢࠎߊߔߜ┙ߡߞ߽ࠍហᏎߛߚߛߚޔߦ㗻ߥ߁ߘߒሜߩࠅ
㔐ߦࠄߐߦࠄߐޔߪ㒠ޕߔ߹߈⛯ࠅ 
ᳯᚭਛߩ㔐߇ṁࠆߌ㗃ߪࠅߚ߰ޔߦ᥍ߡࠇᄦᇚޕߔ߹ࠇߐ⸵ࠍߣߎࠆߥߦ 
ᤄ߅ߩߒ߆߻ޔ⹤ޕߔ߹޿ߑߏߢ 
㧔ߢࠤ࠙ޔߣ޽ߩߎ࿾ເޡ㔐ޢ㧕 
 
ᒁ↪߇ዋޘ㐳ࠎߐޔ߇ߚߞߥߊ༜߇ᄙ᭽ߥᡆᘒ⺆ߡ޿↪ࠍ႐㕙ࠍ᭴ᚑߊࠃ߇ߣߎࠆ޿ߡߒ

ᄦߪࠅߚ߰ޔ㗃ࠆߌṁ߇㔐ߩߘޔߒળౣߪࠅߚ߰ߢਅߩ㔐ࠆ㒠ߣࠎߒࠎߒޕ߁ࠈ޽ߢࠆ߆ࠊ

ᇚࠎߐޔࠍࡑ࡜࠼ߩߌߛࠇߘߚߞߚޕࠆߥߦ༜ߦߟߓߪ✺ኒߦ᭴ㅧൻޕߛߩࠆ޿ߡߒ�

�

 ޢᾍ⨲ደ༑౎ޡޯ⥄಴ߩޢἑᎹߩ㔐ޡ .2

� 㔐ޟߪߢޢ Ⴧ⵬⪭⺆੐ౖ�ᡷ⸓ᣂޡޕߟ߽ࠍ⥄಴ߥⶄ㔀ߪޢἑᎹߩ㔐ޡߩߎޔߢࠈߎߣ

ߐឝタ߇⋠㑐ㅪ㗄ߩߟߚ߰߁޿ߣޠ௑ၔἑᎹޟߣޠἑᎹߩᄞޟޔߊߥߪ⋠㗄߁޿ߣޠἑᎹߩ

ᦠߣޢἑᎹߩ㔐ޡߪߚ߹ޢᖇ᳇ߩᄞޡߪ޿ࠆ޽ޢ㔐ߩᯅ႐ޡ೎ฬߪޢἑᎹߩᄞޡޕࠆ޿ߡࠇ

ߔࠄ޽ޔ߿߈޿ᕁߣ߆ޢἑᎹߩ㔐ޡࠆ޿ߡߒߦ⹤㗴߹޿߇ࠄߜߎࠅ߈ߞߡޔߢߩࠆ޿ߡࠇ߆

ߦߜߩޔߊߥ߽ߢࠎߥ߽ߢ‛ᗲ⚐߇ࠆߊߡ಴ߪ㝫⧎߁޿ߣἑᎹߤ߶ࠆߥޔߣࠆߺߢࠎ⺒ࠍߓ

ਃޕࠆ޽ߢṖⓀ྆ࠆߥߦߣߎࠆࠇߐญṶߢ㧕ޢᖇ᳇ߩᄞޡߪߢṶ⋡㧔਄ᣇ߁޿ߣޢ㈬ߩᄞޡ

ઍ⋡ᩉኅዊߩࠎߐㅦ⸥ޡ߇ᯅ႐ߩ㔐߁޿ߣޢṶ⋡ߢᱷࠆ޿ߡࠇߐ㧔ޡญṶㅦ⸥᣿ᴦᄢᱜ⪭⺆

㓸ᚑޢ╙྾Ꮞ㧕ޕ�

ߔᜰ⋠߇ߘߎޢደ༑౎ߎ߫ߚޡߪ޿ࠆ޽ޢߎ߫ߚ༑౎ޡ೎ฬޔޢ௑ၔἑᎹޡߩߟߣ߭߁߽

�ޕ߁ࠃߌ௑ࠍ⡊ߦ⺑⸂ߩ࿧↢⥄りޕࠆ޽ߢޢἑᎹߩ㔐ޡ

�

ᤐ㍪੪ࠍࠇߎޔ߇ߔ߹޿ߑߏ߇྆߁޿ߣޠደ༑౎ߎ߫ߚޟޔౝߩ⺣ᄢጟ᡽ޔߪࠇߎ
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